
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Хабарицкая средняя общеобразовательная школа» 

(МБОУ «Хабарицкая СОШ») 

 

Учебный план основного общего образования (7 – 9 классы)  

МБОУ «Хабарицкая СОШ», реализующих ФГОС ООО  

на 2023– 2024  учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

классы 

7 класс 8 

класс 

9 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 0,5       0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

      0,5       0,5       0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 2 2 2 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно - 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Естественно- научные 

предметы 

Биология 1 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия  - 2 2 

Искусство Музыка 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 - - 

Технология Технология 2 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая культура 2 2 2 

ОБЖ - 1 1 

  

УТВЕРЖДЕН 

приказом от 18.08.2023  года № 85-од 



жизнедеятельности 

Итого  30 31 30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История и культура Республики Коми 1   

Практическое обществознание  1 1 

Индивидуальный  проект    0,5 

Шашки/шахматы 1 1 1 

Итого по ОУ 2 2 2,5 

Максимальная допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

32 33 33 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования (7-9 классов), реализующих  

ФГОС ООО  МБОУ «Хабарицкая СОШ» 

 

Учебный план основного общего образования для 7-9 классов  на  2023 – 2024 

учебный год разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 
1.      Конституция Российской Федерации;  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ   «Об образовании в Российской 

Федерации» 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства Просвещения от 22.03.2021 года № 115. 

4. Приказ Министерства Просвещения России от 11 февраля 2022 г. № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115». 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2010 года  №1897   «Об 

утверждении   федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»;  

7. Письмо Минобрнауки России от 03.03.2016 № 08-334 «О внесении изменений в 

федеральные государственное образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего общего образования.  

8. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

9. Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 

образовательных организаций, реализующих программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно методического объединения по общему 

образованию протокол от 31.01.2018 г. №2/18).  

10. Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке».  

10.  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические  требования к 

организации воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 



СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28). 

11. Санитарные  правила  и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания", утвержденные постановлением от 28.01.2021 года № 2. 

12. Устав МБОУ «Хабарицкая СОШ». 

13. Основная общеобразовательная программа основного общего образования – ООП 

ООО, утвержденная приказом 18.08.2023 года № 85-од; 

 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования для 7-9 

классов определяются требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ «Хабарицкая СОШ» сформулированными в Уставе 

МБОУ «Хабарицкая СОШ», основной общеобразовательной программе основного общего 

образования МБОУ «Хабарицкая СОШ». 

Обязательная часть учебного плана школы для 7-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Учебное время, отводимое на изучение учебных предметов 

обязательной части составляет не менее 70% от максимального объёма учебной нагрузки 

обучающихся.  

В соответствии с «Методическими  рекомендациями  о введении третьего часа  

физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации» в 7-9 классах 3-ий час 

предметной обрасти Физическая культура» представлен курсом внеурочной деятельности 

«Шашки/шахматы». 

В 7 класс в рамках этнокультурного образования введён курс «История и культура 

Республики Коми» 

В 9 классе в соответствии с утверждением Федеральных образовательных программ 

в рамках изучения учебного предмета «История» предусмотрены 0,5 часа на изучение 

курса «Введение в новейшую историю»,  с целью подготовки и сопровождения 

обучающихся  к защите итогового проекта участниками образовательных отношений 

выбран учебный предмет «Индивидуальный проект», в 8, 9 классах с целью 

формирования более глубоких представлений о базовых обществоведческих понятиях, 

закономерностях, взаимосвязях, ориентированных на повторение, систематизацию и 

углублённое изучение курса обществознания основной   школы  вводится учебный 

предмет «Практическое обществознание». 

Учет мнения родителей проводился путем анкетирования родителей с 22 мая по 31 

мая 2023 года в каждом классе, по результатам которого составлена аналитическая 

справка. Результаты анкетирования рассмотрены на педагогическом совете (протокол от 

18 августа 2023 года №3). Исходя из решения педагогического совета, контингента 

обучающихся, их потребности, потенциальных возможностей педагогического коллектива 

и материально-технической базы школы составлена часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса:  

 

Учебный   предмет  7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Для чего, с какой целью 

добавлены часы 

История и 

культура 

Республики Коми 

1   Расширение знаний по истории, 

культуре родного края 

Индивидуальный 

проект 

  0,5 Подготовка и сопровождение 

обучающихся к защите итогового 
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проекта, реализация ООП ООО. 

Практическое 

обществознание 

 1 1 Формирование более глубоких 

представлений о базовых 

обществоведческих понятиях, 

закономерностях, взаимосвязях, 

ориентированных на повторение, 

систематизацию и углублённое 

изучение курса обществознания 

основной   школы, а также на 

подготовку обучающихся 9-го 

класса  к ОГЭ. 

Шашки/шахматы  1 1 Развитие  способности 

самостоятельно мыслить,  логики, 

системности дисциплины и 

других  элементов культуры 

мышления 

 

 

Организация обучения 

Учебный год начинается 1 сентября. 

• продолжительность учебного года для 7-9 классов –34 недель;  

• продолжительность учебной недели – 5 дней; 

• образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5классе  не 

превышает шести уроков. 

• продолжительность урока – 40 мин. 

Продолжительность перемен: перемены по 10 минут и две большие перемены по 20 

минут. 

Каждый понедельник, в 08.20, пятницу в 14.10, проводится церемониал по 

поднятию(выносу) и снятию (выносу) государственных символов Российской Федерации 

и Республики Коми Классный час «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 

понедельникам 1-м уроком 

 

Организация промежуточной аттестации 

Проведение  промежуточной  аттестации учащихся регулируется следующей 

локальной нормативной базой:  ст. 58 ФЗ - «Об образовании в Российской Федерации»,   

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Хабарицкая СОШ» (приказ от 

30.08.2022 года № 109-од). 

 

Порядок проведения промежуточной аттестации учащихся 

Обязательную промежуточную аттестацию проходят учащиеся, осваивающие 

основную общеобразовательную программу основного общего образования во всех 

формах обучения.   

Формы промежуточной аттестации учащихся в рамках урочной  деятельности 

Оценка предметных результатов. 

По всем предметам учебного плана (кроме предметов «ОДНКНР»,  

«Индивидуальный проект», «Шашки/шахматы) промежуточной аттестацией считается 



выполнение итоговых контрольных работ по итогам учебного года в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

По предмету «Индивидуальный проект» и «ОДНКНР» промежуточная аттестация 

проводится в форме защиты  индивидуального проекта. Система оценивания и 

оформления результатов осуществляется в соответствии с Положением об 

индивидуальном итоговом проекте обучающихся основного общего образования МБОУ 

«Хабарицкая СОШ, утвержденным приказом от 11.10.2019 года № 174-од. 

Предмет «шашки/шахматы» является безотметочными и оценивается «зачет» или 

«незачет» по итогам четверти и года.  
Оценка метапредметных результатов.  

Осуществляется в рамках освоения программы формирования УУД, по итогам 

проверочных работ на установление уровня сформированности отдельных групп УУД 

(комплексные работы на метапредметной основе) и в ходе защиты групповых и 

индивидуальных проектов.   

Оценка личностных результатов.  

Осуществляется неперсонифицированно один раз в год в ходе проведения 

психолого-педагогических исследований на уровне. 
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